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anfibios

O fascinante mundo
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Os anfibios tefien unha etapa da sta vida na que dependen, en maior ou menor medida, do medio acudtico; é a fase larvaria. Noutra, a fase adulta,
son principalmente terrestres. En xeral, o seu ciclo vital consta de tres etapas: embrién ou ovo, larva e adulto. O paso da fase acudtica & fase terrestre
coiécese como metamorfose. Nela proddcense cambios moi importantes como, por exemplo, a desaparicién ou reducién da cola, a substitucién das
branquias por pulméns e o desenvolvemento das patas.

Son moi sensibles & deshidratacién e & abrasién, o que fai que a maioria sexan nocturnos e mdis activos cando hai unha elevada humidade
ambiental. A pel dos anfibios, ademais de actuar como barreira fronte ao exterior, contribGe & respiracién e regula a entrada e saida de auga. A
maioria das especies presentes en Galicia viven en espazos préximos & auga, coma rios, regatos, lagos e charcas. A sta reproducién ten lugar, na
maioria dos casos, no medio acudtico, onde realizan as postas, ainda que non sempre é asi.
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Presentan comunidades de plantas
acudticas enraizadas que, a medida que o
asolagamento diminde, son substituidas
por comunidades de plantas anfibias e
emerxidas.

Entre as especies de flora mdis
representativas atépanse a lentella de
auga, a herba de ouro, a platanaria e
diferentes especies de xuncos.

Como especies de fauna caracteristicas
destacan o sapo corriqueiro e o sapifio
pinto.
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1. Habitats con auga temporal 2. Habitats con auga corrente
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Presentan vexetacion flotante ou enraizada,
mergullada total ou parcialmente, que
depende directamente da presenza
continua de auga.

Entre as especies de flora mdis
representativas atépanse o lirio de auga, o
poligono, a herba de ouro ou a espiga de
auga.

Como especies caracteristicas deste medio
destacan a pintega rabilonga e a ra ibérica.
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Incloen pozas, pequenas lagoas, tramos
remansados de regatos e presas onde a
auga se mantén todo o ano.

Nelas establécense comunidades de plantas
acudticas que enraizan no fondo,
adaptadas a vivir con follas e talos sempre
en contacto coa auga.

As masas de auga permanente son refuxio e
zona de alimentacién para numerosas
especies de anfibios e invertebrados,
ademais de contribuir a manter un
microclima mdis himido na contorna
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